f\Rygi:i%leif(




Ziel des Spiels

Ziel ist es, mehr Punkte als der Gegner zu erzielen,
indem man den Ball in die Endzone des Gegners bringt
oder durch die Torstangen schief3t.

Spielfeld & Spieler
Das Spielfeld ist 100 Yards (ca. 91 m) lang. An beiden
Enden befindet sich eine Endzone. 11 Spieler pro Team
stehen gleichzeitig auf dem Feld. Jedes Team hat:

o Offense (Angriff) N

o Defense (Verteidigung) g

o Special Teams (z. B. Kicks) 5
o A

o

Das Spiel besteht aus vier Vierteln a 15 Minuten. Nach
dem zweiten Viertel gibt es eine Halbzeitpause. Die Uhr
stoppt oft (z. B. bei unvollstandigen Passen)

L

Das Spiel beginnt mit einem Kickoff. Ein Team kickt den
Ball, das andere versucht ihn moglichst weit
zuruckzutragen.









